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Corso Integrato di SANITA’ PUBBLICA e MEDICINA del LAVORO 

VI° ANNO 
SSD 

INSEGN. 
MODULO INSEGNAMENTO DOCENTI CFU 

SANITA’ PUBBLICA e 
MEDICINA del 

LAVORO 

MED/42 Igiene Generale e Applicata Palombi Leonardo 1 

MED/42 Igiene Generale e Applicata Maurici Massimo 1 

CFU 6 
Coordinatore 

 

Palombi Leonardo  

MED/42 Igiene Generale e Applicata De Filippis Patrizia 1 

MED/44 Medicina del Lavoro Magrini Andrea 2 

SECS/P06 Economia Applicata Orlando Stefano 1 

 
OBIETTIVI FORMATIVI E RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI 
Lo studente deve acquisire la conoscenza delle norme fondamentali, anche legislative, per mantenere e promuovere 
la salute del singolo e delle comunità negli ambienti di vita e di lavoro. A tal fine deve approfondire le conoscenze già 
acquisite di metodologia epidemiologica al fine di studiare, pianificare e valutare gli interventi utili alla prevenzione 
delle malattie e alla promozione della salute negli ambienti di vita e di lavoro, nonché inquadrare queste attività 
all’interno della organizzazione e programmazione sanitaria. Deve conoscere i principali fattori occupazionali di 
rischio, le principali malattie professionali e gli infortuni nel loro quadro epidemiologico e legislativo. Infine, deve 
conoscere i principi essenziali di economia sanitaria, con specifico riguardo al bene salute, al mercato della salute, 
alla necessità dell’intervento pubblico, al rapporto costo/beneficio delle procedure di prevenzione, diagnosi e cura. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
I risultati di apprendimento attesi sono coerenti con le disposizioni generali del Processo di Bologna e le disposizioni 
specifiche della direttiva 2005/36 / CE. Si trovano all'interno del Quadro europeo delle qualifiche (descrittori di 
Dublino) come segue: 
1. Conoscenza e comprensione 
Identificare la sintesi e criticare le regole di base della società in cui viviamo. 
Avere un'idea di epidemiologia di base e applicarla in un contesto pratico. 
Comprendere i regolamenti di una società sanitaria e applicare alle sue normali attività mediche future. 
Comprendere la prospettiva sociologica sull'esperienza della salute e della malattia e sull'evoluzione e il 
funzionamento delle istituzioni mediche. 
Descrivere i principi fondamentali dell'Igiene e il ruolo fondamentale della medicina preventiva per il mantenimento 
di un ambiente favorevole. 
 
2. Conoscenze applicate e capacità di comprensione 
Applicare i metodi necessari per controllare i rischi ambientali e comunicabili. 
Applicare i principi coinvolti nella progettazione e nella conduzione dei programmi di promozione della salute 
Applicare le regole coinvolte nella gestione delle organizzazioni sanitarie e nella pianificazione dello sviluppo futuro 
dei servizi sanitari. 
Essere in grado di analizzare i problemi di salute pubblica. 
Applicare i principi coinvolti nella valutazione economica della salute e dei servizi per la sua protezione e il ripristino. 
 
3. Autonomia di giudizio 
Riconoscere l'importanza di una conoscenza approfondita degli argomenti conformi ad un'adeguata educazione 
medica. 
Identificare il ruolo fondamentale della corretta conoscenza teorica della materia nella pratica clinica. 
 
4. Comunicazione 
Esporre oralmente gli argomenti in modo organizzato e coerente. 
Uso di un linguaggio scientifico adeguato e conforme con l'argomento della discussione.  
 
5. Capacità di apprendimento 
Riconoscere le possibili applicazioni delle competenze acquisite nella futura carriera. 
Valutare l'importanza delle conoscenze acquisite nel processo generale di educazione medica. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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PREREQUISITI 
Conoscenze e competenze precedenti nelle seguenti materie: Fisica e Statistica, Chimica e Propedeutica Biochimica, 
Biologia e Genetica, Immunologia e Immunopatologia, Microbiologia, Scienze Umane. 
 
PROGRAMMA 
IGIENE GENERALE E APPLICATA 
Problematiche legate alla definizione di salute e ruolo dell'Igiene e della Sanità Pubblica nella promozione e nel 
mantenimento dello stato di salute. Educazione sanitaria, prevenzione e promozione della salute. La prevenzione 
primaria, secondaria, terziaria e il suo ruolo nella sostenibilità del sistema sanitario e nella lotta alle diseguaglianze. Il 
controllo e l’impatto dei determinanti di salute (alimentazione, istruzione, reddito, qualità dell’ambiente, reti di 
relazioni sociali) e dei principali stili di vita (fumo, nutrizione, alcool e droghe, attività fisica). La comunicazione e il 
counseling in medicina. 
Il ragionamento e il metodo epidemiologico applicato alle principali malattie infettive e non. Le principali malattie 
infettive in relazione alle vie di trasmissione, la profilassi e la prevenzione immunitaria. Epidemiologia e prevenzione 
delle più importanti malattie cronico-degenerative. Il nesso di causalità in medicina e il disegno degli studi 
epidemiologici osservazionali e sperimentali, con riferimento al loro contributo alla pratica clinica basata su evidenze 
scientifiche e alla proposizione di procedure e interventi nei diversi campi della prevenzione e della sanità pubblica 
Illustrazione dei più importanti aspetti di Igiene ambientale. Disinfezione e sterilizzazione acque potabili. Requisiti 
microbiologici e chimici, disinfezione e trattamento. Acque reflue e smaltimento. Inquinamento atmosferico, origini 
degli inquinanti, effetti sull'uomo e ambiente- microclima -parametri e collegamento con la patologia umana.  
Le principali linee evolutive del Sistema sanitario italiano alla luce della transizione demografica ed epidemiologica e 
nella prospettiva di una conseguente transizione assistenziale. Il rapporto tra assistenza ospedaliera e territoriale. La 
salute degli anziani e delle altre fasce fragili della popolazione. Elementi di organizzazione del Servizio Sanitario 
Nazionale e di Programmazione sanitaria. 
MEDICINA DEL LAVORO 
Definizione dei principali fattori occupazionali di rischio 
Inquadramento epidemiologico e legislativo. 
Infortuni e malattie professionali 
Attività sanitaria diagnostica e preventiva. – rischio biologico 
Anamnesi lavorativa, suscettibilità individuale 
Diagnosi clinica, diagnosi etiologica 
Sorveglianza sanitaria, giudizio di idoneità lavorativa 
Monitoraggio biologico, valori di riferimento, valori limite biologici 
Programmi di educazione sanitaria per la formazione e informazione dei lavoratori. 
Tossicologia occupazionale – rischio chimico – rischio da esposizione a radiazioni ionizzanti 
Tossicocinetica e tossicodinamica dei principali tossici occupazionali 
Gli effetti biologici precoci 
La relazione dose-risposta, dose effetto 
Le esposizioni a basse dosi 
Intossicazioni da piombo, mercurio, cromo, arsenico, cadmio, nichel, manganese 
Intossicazioni da solventi aromatici, clorurati, pesticidi, monossido di carbonio, cianuri, alcoli, 
aldeidi, chetoni, ammine aromatiche. 
Esposizione a polveri e Pneumopatie occupazionali.  
Pneumoconiosi, asma bronchiale, alveoliti allergiche estrinseche, broncopneumopatie croniche, 
polmone da metalli duri 
Impiego delle prove di funzionalità respiratoria nella diagnosi e nella prevenzione delle 
broncopneumopatie occupazionali. 
Patologie da agenti fisici.  
Microclima, confort, disconfort e stress termico 
Rumore, vibrazioni 
Visione e lavoro 
Posture e sindromi muscoloscheletriche 
Patologie correlate a fattori di rischio organizzativo. 
Problematiche ergonomiche 
Stress, lavori a turni. 
Neoplasie occupazionali. 
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Etiopatogenesi, diagnosi e prevenzione delle principali neoplasie occupazionali  
Neoplasie dell’apparato respiratorio 
Neoplasie epatiche 
Neoplasie delle vie urinarie 
Leucemia da radiazioni ionizzanti e da benzene.  
ECONOMIA APPLICATA 
Valutazione Economica: Valutazione parziale e valutazione globale.  
Metodi di analisi di valutazione economica globale: analisi costo – efficacia; Minimizzazione dei costi;  Analisi costo – 
utilità; analisi costi-benefici.  
HTA (Health Technology Assessment.).  
Casi studio. Costi e ricavi, break even e profitto.  
Obiettivi della impresa ospedale.   
Caratteristiche  e numeri del Sistema Sanitario Nazionale.  
I DRG’s ed i sistemi di “bundled payment”. 
 
TESTI CONSIGLIATI 
Igiene Generale e Applicata: 
Le Grandi Transizioni. M.C. Marazzi, L. Palombi, S. Mancinelli, E. Buonomo , P. Scarcella , G. Liotta.Piccin Editore, 
ultima edizione 
Nutrizione e Salute. M.C. Marazzi, L. Palombi, S. Mancinelli, E. Buonomo , G. Liotta, P. Scarcella. Piccin Editore, ultima 
edizione. 
Igiene e Sanità Pubblica. Carlo Signorelli Editor, Società Editrice Universo 
 
Materiale fornito dai docenti. 
Per approfondimenti: Manuale Oxford di sanità pubblica. W. Ricciardi, L. Palombi. Piccin Editore, ultima edizione 
Medicina del Lavoro: 
Manuale di medicina del lavoro. F. Tomei, S.M. Candura, N. Sannolo, P. Sartorelli, G. Costa, L. Perbellini, F. Larese 
Filon, P. Maestrelli, A. Magrini, G.B. Bartolucci, S. Ricci, editore Piccin 2018 
Economia Applicata: 
Dispense fornite dal docente   
Testi per approfondimenti: Drummond M. F et al. “Metodi per la valutazione economica dei programmi sanitari”, Il 
Pensiero scientifico Editore (ultima edizione) 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO E METODI DIDATTICI ADOTTATI 
Lezioni frontali con svolgimento tradizionale. 
Frequenza obbligatoria. 
 
MODALITA’ DI VALUTAZIONE E CRITERI DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
L'esame del corso integrato di sanità pubblica e medicina del lavoro si svolge attraverso separati colloqui orali che gli 
studenti possono affrontare nella medesima sessione d'esame o in differenti sessioni. Qualora le circostanze 
rendano preferibile questa opzione, le prove dei singoli insegnamenti potranno prevedere un test intermedio scritto; 
in tal caso, il test valuta soprattutto l'acquisizione delle conoscenze di base. L'esame orale valuta principalmente le 
conoscenze acquisite attraverso i diversi insegnamenti del corso integrato e la capacità di integrarle con quelle già 
acquisite nel curriculum degli insegnamenti seguiti dallo studente (70%), ma anche la appropriatezza e la chiarezza 
espositive (20%) nonché l’autonomia di giudizio acquisita dallo studente (10%). 
La votazione finale relativa al corso integrato è basata sugli esiti delle singole prove e/o test intermedi.  
Se il titolare ufficiale della porzione di corso integrato è assente, viene sostituito da cultore della materia, sempre 
universitario.  
 
La prova di esame sarà valutata secondo i seguenti criteri:   
Non idoneo: importanti carenze e/o inaccuratezze nella conoscenza e comprensione degli argomenti; limitate 
capacità di analisi e sintesi, frequenti generalizzazioni. 
18-20: conoscenza e comprensione degli argomenti appena sufficiente con possibili imperfezioni; capacità di analisi 
sintesi e autonomia di giudizio sufficienti. 
21-23: Conoscenza e comprensione degli argomenti routinaria; Capacità di analisi e sintesi corrette con 
argomentazione logica coerente. 
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24-26: Discreta conoscenza e comprensione degli argomenti; buone capacità di analisi e sintesi con argomentazioni 
espresse in modo rigoroso. 
27-29: Conoscenza e comprensione degli argomenti completa; notevoli capacità di analisi, sintesi. Buona autonomia 
di giudizio. 
30-30L: Ottimo livello di conoscenza e comprensione degli argomenti. Notevoli capacità di analisi e di sintesi e di 
autonomia di giudizio. Argomentazioni espresse in modo originale. 
 
OFFERTA FORMATIVA DISCIPLINE A SCELTA DELLO STUDENTE 

Le attività didattiche elettive a scelta dello studente sono offerte del Corso Integrato e comprendono Seminari, 
Internati di ricerca, Internati di reparto e Corsi monografici. Gli argomenti delle A.D.E. non costituiscono materia 
di esame. L'acquisizione delle ore attribuite alle A.D.E. avviene solo con una frequenza obbligatoria del 100% ed è 
prevista idoneità.  
SEMINARI DI 2 ORE 
- Problematiche del rischio clinico (seminario, 2 ore, M. Maurici) 
- Bisogni assistenziali dell'anziano (seminario, 2 ore, G. Liotta)  
 
COMMISSIONE ESAME 
La Commissione per gli esami di profitto del corso integrato è composta dal Presidente, dai Titolari delle discipline 
afferenti, dai Docenti di discipline affini e dai Cultori della materia. 
 

Palombi Leonardo (Presidente) Carestia Mariachiara 

Maurici Massimo Messina Alessandra 

De Filippis Patrizia Moramarco Stefania 

Magrini Andrea Mancinelli Sandro 

Orlando Stefano Divizia   Maurizio 

Liotta Giuseppe Ferrari Cristiana  

Buonomo Ersilia Ippoliti Lorenzo  

Pietroiusti Antonio Menenti Chiara   

Neri  Anna Pancaldi Alessandra 

Scarcella Paola Aprile Antonio 

Riccardi Fabio Piunno Gaia 

Ciccacci Fausto Donnoli Clara 

 
 
SEGRETERIA DEL CORSO INTEGRATO 

Puccetti Massimo massimo.puccetti@uniroma2.it 06 2025285 

 
RIFERIMENTO DOCENTI 
 

Palombi Leonardo (Coordinatore) palombi@uniroma2.it 06 7259 6119 

Orlando Stefano stefano.orlando@uniroma2.it 06 7259 6104 

De Filippis Patrizia patrizia.de.filippis@uniroma2.it 06 7259 6124 

Magrini Andrea andrea.magrini@uniroma2.it 06 2090 2201 

Maurici Massimo massimo.maurici@uniroma2.it 06 7259 6118 

Pietroiusti Antonio pietroiu@uniroma2.it 06 2090 2204 

Liotta Giuseppe giuseppe.liotta@uniroma2.it 06 7259 6911 

Buonomo Ersilia ersilia.buonomo@uniroma2.it  

Riccardi Fabio fabio.riccardi@uniroma2.it  
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